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Met een beetje hulp

van je vrienden

Een strijder van het licht slaagt
dankzij de juiste bondgenoten.
Door Paulo Coelho

ALLEEN EEN STRIJDER VAN HET LICHT DIE DE VREUGDE OVER ZIJN KEUZES DEELT, ZAL ZIJN
eigen kwaliteiten en tekortkomingen leren kennen. Zoek daarom voordat je be-
gint, bondgenoten — mensen die geinteresseerd zijn in en belang hebben bij wat

jii doet.

Ik zeg niet: 'Zoek andere strijders van het licht.” Ik zeg: ‘Zoek mensen met an-
dere vaardigheden dan de jouwe, want jouw strijd voor je droom verschilt niet van
de weg die zij met veel elan en vol vuur gaan.’

Je bondgenoten zijn niet per se mensen die
ieders bewondering hebben. Eerder tegen-
overgesteld: het zijn mensen die niet bang
zijn om fouten te maken, en die maken ze
dan ook volop. Daardoor krijgen ze lang niet
altijd erkenning. Maar juist dit soort mensen
verandert de wereld. Ondanks alle fouten
realiseren ze iets wat er voor hun gemeen-
schap toe doet.

Je bondgenoten zijn mensen die niet blij-
ven wachten tot er iets gebeurt, om dan te
besluiten wat ze het best kunnen doen: ze
beslissen al doende, ook alis dit riskant.

Je leven delen met bondgenoten is be-
langrijk voor een strijder van het licht. Strij-

der en bondgenoot weten dat ze - zolang
ze nog geen doel hebben uitgekozen — vrij
zijn om van gedachten te veranderen. Maar
is het doel vastgesteld, dan richten ze zich
geheel op volgende stappen.

Sluit je aan bij diegenen die experimen-
teren, risico aangaan, op hun bek gaan, en
toch opnieuw risico aangaan. Hou je verre
van mensen die stellig zijn en ‘anderen’ kri-
tiseren; die veilige  zekerheden prefereren
boven de spanning van de twijfel.

Sluit je aan bij degenen die zich kwets-
baar opstellen: zij kijken naar wat hun naas-
te doet om hem te bewonderen om zijn toe-
wijding en moed.

Sluit je aan bij hen die flexibel zijn en de
tekens begrijpen die ze tegenkomen. Het
zijn mensen die niet aarzelen om van koers
te veranderen bij een hindernis of betere
mogelijkheid. Net als water kunnen ze om
rotsen heen buigen, zich aanpassen aan
de loop van de rivier, zich soms veranderen
in een meer - tot het terrein volgestroomd
is en het water door kan, want het vergeet
nooit zijn bestemming: de zee.

Sluit je aan bij hen die nooit hebben ge-
zegd: 'Ditis het einde, ik moet hier stoppen.’
Want zoals de winter wordt gevolgd door de
lente, zo kan er geen einde zijn, de weg die

.de strijder gaat, eindigt niet. Bereikt hij zijn

doel, dan vindt hij een nieuwe uitdaging en
begint hij opnieuw, waarbij hij alle onderweg
opgedane kennis gebruikt.

Sluit je aan bij hen die zingen, verhalen
vertellen, van het leven genieten en vrolijk
uit hun ogen kijken. Vrolijkheid is immers
aanstekelijk en kan voorkomen dat mensen
zich door zwaarmoedigheid, eenzaamheid
of problemen laten verlammen.

Sluit je aan bij hen die met opgeheven
hoofd lopen, ook al is het met tranen in hun
ogen. Maar hou je verre van mensen die met
opgeheven hoofd lopen omdat ze nooit heb-
ben gehuiild, en nooit opzij hebben gekeken.

Een ware strijder van het licht verwart

" arrogantie niet met gezag, vrolijkheid niet

met oppervlakkigheid, volharding niet met
ongeduld. Hij heeft zijn twijfels. Soms voelt
hij zich bedrukt door eenzaamheid, maar hij
weet dat tal van mensen denken zoals hijen
dat hij eens zijn ware bondgenoten vindt.
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